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“Que mas personas vivan mas y mejor”
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Marco Antonio Slim Domit DE LA SALUD

Presidente del Consejo Directivo

El Instituto Carlos Slim de la Salud cumple su
cuarto afio de vida, como una institucion que innova
e impulsa nuevas y mejores soluciones en el campo
de la salud.

Durante el 2010, continuamos acelerando la inversion
social, en proyectos de beneficio publico con el fin
de promover el desarrollo humano y social, mejorando
la calidad de vida de la poblacion.

A la fecha hemos desarrollado proyectos de inversion
social con alto impacto, que clasificamos en cuatro
tipos de soluciones:

Soluciones Integrales, que ofrecen programas que
dan un nuevo enfoque a la prevencion y atencion de
la salud, al considerar todos los aspectos que
intervienen en la conservacion y mejora de ésta: el
fisico, el emocional, el familiar y el comunitario.

Soluciones Tecnoldgicas en las que se retinen
programas que utilizan las innovaciones técnicas
como herramientas de apoyo a la salud, desde el
nacimiento hasta la tercera edad, poniendo énfasis
en el auto-cuidado y en la prevencion empezando en
el ambito del hogar.

Soluciones Globales, que van mas alla de las
fronteras, y se constituyen en el espacio ideal donde
los paises comparten proyectos, retos y experiencias
al desarrollar importantes iniciativas hacia la
investigacion de enfermedades que afectan a la
poblacion en Latinoamérica.

Desarrollo de Capital Humano e Institucional, que
alienta, respalda y reconoce el aprendizaje y las
iniciativas de personas y organizaciones que trabajan
a favor de la salud en la region.

Basado en este grupo de soluciones, el Instituto
Carlos Slim de la Salud trabaja, a través de diversas
iniciativas que se describen en este informe anual,
para lograr:

“Que mas personas vivan mas y mejor”




El Instituto Carlos Slim de la Salud llega a su
cuarto afio de vida, sin duda un afio de importantes
aprendizajes, de consolidacion, experiencias y
avances.

Roberto Tapia Conyer

. Director General
El desarrollo de un proyecto como el Instituto, con

una misién que nos impulsa a estar a la vanguardia,
en una constante busqueda de soluciones y
perfeccionando nuestros programas, se traduce
en beneficios para las personas que mas lo
necesitan. Durante estos cuatro afios hemos
establecido y consolidado alianzas estratégicas /

importantes con organizaciones multilaterales,

gobiernos federales y estatales, empresas de la

iniciativa privada y organismos de la sociedad civil.

Estas alianzas han fortalecido el trabajo del Instituto ¢
y sus programas, con ellas hemos logrado las ;
metas propuestas para 2010.

SOLUCIONES INTEGRALES
Con el trabajo realizado durante el 2010 SOLUCIONES TECNOLOGICAS

SOLUCIONES GLOBALES
llegamos a un total de 2,313,811
DESARROLLO ) [ CAPITAL

.. ||
personas benefICIadas \ ﬁ HUMANO E INSTITUCIONAL

En este Informe encontraran datos detallados y \\ INSTITUTO
acciones que esperamos sean satisfactorias para Zeartor S
quienes han creido y participado en este proyecto, e o v
y para quienes empiezan a conocerlo, esperamos
que despierte el interés de coadyuvar a mejorar
los servicios para impartir la salud y protegerla, ya
que es una tarea prioritaria que nos involucra a
todos.

Todavia hay mucho por hacer y éste es un buen
momento para reflexionar, sobre los logros
alcanzados y aprovechar la oportunidad de
compartir con ustedes, a través de estas paginas,
un afio méas de trabajo.

“Generamos soluciones con sentido humano”
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presencia geografica 2010

Al final del 2010
hemos beneficiado
2,313,811 personas
en México
yen 15 paises mas
de America Latina
y El Caribe

Programas ICSS

Programas Institucionales y Beneficiarios a 2010

SOLUCIONES INTEGRALES T, 01 2009 2008

AMANECE
Disminucion de la mortalidad matemo-infanti, lo de redes de atencion y i 368,977 319,435 45,292 4,250
de profesionales de la salud a través de su diplomado virtual.

ViveSANO
Reduccion de enfermedades cronico-degenerativas, como la obesidad, hipertension, diabetes 68,844 Mn,175 22,969 4,700
melitus, colesterol elevado y enfermedad renal.

CASALUD
isminucion d por medio de la prevencion 212,181 73,771 138,410

I ludy de la crisi
y la promocién de la salud.

SALUD RENAL Y TRASPLANTES 6,705 657
Prevencion de las enfermedades renales y apoyo a las personas que necesitan recibir un g
trasplante.

ADICCIONES
Mejora en la calidad de los sevicios en los centros de atencion para elevar los indices de
rehabilitacién en las personas con problemas de adiccion

CUIDADOS PALIATIVOS
Mejora la calidad de vida de las personas que se encuentran en fase terminal.

SOLUCIONES TECNOLOGICAS

EN LINEA CON TU SALUD
ias de como i para el cuidado de la salud. 17,201 9.872 7,329

COMUNICACION EDUCATIVA EN SALUD

Autocuidado responsable de la salud, prevencion de riesgos, alternativas de atencion y 579,286 | 537,286 42,000
apego a tratamientos. b » 3
HOGAR SALUDABLE

Mejora de las condiciones de vida de las personas en sus hogares y en su entorno. 16,414 8,564 7,850

SOLUCIONES GLOBALES

INICIATIVA SLIM EN MEDICINA GENGMICA
Bases genéticas de padecimientos con impacto en nuestro pais y en el mundo.

SALUD MESOAMERICA 2015
Reduccion de la brecha en salud en la region latinoamericana, con proyectos de salud
i{ til, nutricion, 6n, control de dengue y paludismo.

INICIATIVA SLIM PARA EL DESARROLLO DE VACUNAS CONTRA ENFERMEDADES

TROPICALES
Generacicn y produccion de biologicos para combatir enfermedades infecciosas cronicas,
muy frecuentes en Latinoamérica.

DESARROLLO DE CAPITAL HUMANO E INSTITUCIONAL

FONDOS DE INVERSION
Desarrollo de la investigacion en salud publica y de la innovacién en esquemas de atencion. | 981,817 | 44,577 218,440 | 118,800

BECAS CARLOS SLIM Y RED ACADEMICA VIRTUAL
Desarrollo de recursos humanos en América Latina con un enfoque multidisciplinario para 10,027 7,197 1,511 1,319
elevar el bienestar en salud y nuticion.

PREMIOS CARLOS SLIM EN SALUD

Reconocimiento a la innovacion y fio de investi e 8 3 2 3
latinoamericanas

DESARROLLO INSTITUCIONAL

CULTURA PARA LA SALUD Y DIFUSIGN
Generacion de una cultura en salud y promocién de mejores précticas entre la poblacion. 652,351

TOTAL ANUAL 2,313,811 1,694,888 483,803 129,072

Apartir del 2010, FUNAT se fusiona con el Instituto Carlos Slim de la Salud. Los beneficiarios acumulados al final de 2009 eran 6,048.

Esto: fase de pl: ion o ir ion inicial.




5.0,

""“9 én un nuevo
- nfo ue ala

:

revencion y
téficion de Ia

solucionesintegrales§




001 amanece
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Busca contribuir con la disminucién de la mortalidad
materno-infantil de acuerdo con los Objetivos de Desarrollo
del Milenio. Amanece es un modelo para brindar
atencion integral de calidad y oportuna a las mujeres
embarazadas, a sus hijos recién nacidos y hasta los cinco
afios de edad con énfasis en la prevencion de graves
discapacidades como la ceguera del recién nacido.

Se crearon 12 Redes de atencion materna e infantil, llegando
a regiones indigenas otomis, mayas y tojolabales ademéas de
algunas zonas urbanas y rurales ubicadas en: Amealco y Cadereyta
en Querétaro; San Cristobal de las Casas, Las Margaritas y Ocozingo
en Chiapas; Valladolid y Tizimin en Yucatan; Holpechen en
Campeche; Ecatepec y Huixquilucan en el Estado de México;
Iztapalapa y Tl&huac en el Distrito Federal.

Estas redes beneficiaran anualmente a 58,848 personas.

Se evitd la ceguera por retinopatia a 8 recién nacidos gracias a la
oportuna atencién y a los equipos donados por la Fundacion Telmex.

Se capacité a profesionales de la salud en unidades de primer
contacto y hospitales integrales, mediante 10 talleres y 3 seminarios
para 1,246 directivos y personal operativo, arrojando un total de
21,345 capacitados, ademas de 258 alumnos becarios en la primera
generacion del Diplomado en salud materna perinatal e infantil.

Se fortalecid la alianza con la Fundacion Telmex, por medio de la
cual se apoyan los sistemas de salud en diferentes estados con la
donacién de equipo médico y de informatica. Actualmente en 14
estados de la Republica ya se cuenta con 1,051 equipos en 179
hospitales, que han atendido a 298,088 personas beneficiadas con
un total de 3,598,088 acciones de salud

N ZU10
se fortalecio la infraestructura en
17 hospitales y unidades de salud

entregando en comodato 208 equipos médicos

especializados y de computo

en los estados de Querétaro, Yucatan, Estado de México

y el Distrito Federal, con los que se ofrecieron
40,137 servicios
a 28,715 personas.




:{!

El Instituto Carlos Slim de la Salud, con su Sistema de
Informacion para la Productividad del Equipo en Salud
(SIPROESA) evalu6 la necesidad de renovar,
complementar y sustituir algunos de los antiguos equipos
de los servicios de salud estatales, con lo que la Fundacion
Telmex aport6 equipos nuevos que incorporan tecnologia
de punta, como incubadoras de doble camara, cobijas
metabolicas y aparatos laser diodo para atender la
retinopatia de los prematuros.
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vive sano

Tiene como principal objetivo trabajar en la reduccion de
enfermedades cronico-degenerativas, como la obesidad,
la hipertension arterial, la diabetes, el colesterol elevado
y la enfermedad renal, mediante la capacitacion
del personal en salud para que sea mas resolutivo, asi
como en la deteccidn oportuna de personas con riesgo
de desarrollarlas. Al mismo tiempo, promueve el auto-
cuidado para el control de dichas enfermedades
y asi evitar complicaciones irreversibles.

Vive SANO se
incorporé a los Grupos
de Ayuda Mutua, para
impartir el taller de
educacion en diabetes
(TED). A la fecha el
TED a beneficiado a
384 personas , quienes
también reciberon los
manuales para
personas que viven con
enfermedades
cronicas.

El Diplomado virtual para la prevencion y
atencion de enfermedades cronicas, se llevo a
cabo en los estados de: Chiapas, Distrito
Federal, Estado de México, Hidalgo. Jalisco,
Tabasco y Veracruz, en un total de 22 unidades
médicas y con la capacitacion de 359 alumnos
que conforman su personal de salud.

P

Se entregaron 8,321 manuales de mantenimiento
de la salud Vive SANO, para personas que viven
con estas enfermedades, llegando a 20,802
beneficiarios.

D

Se distribuy6 el manual Vive SANO para
profesionales de la salud sobre hipertension
arterial, en Tamaulipas, Chiapas, Jalisco,
Hidalgo, México D.F., Tabasco, Nuevo Leén y
Veracruz.

@ ®




003 Se distribuyeron en las Clinicas

CASALUD

mediante un portafolios digital para

Es un modelo de prevencién y promocién de la salud apoyar a los profesionales en salud

que contribuye a la disminucion de los rezagos en salud en la elaboracion correcta de diagnésticos y
aplicacion oportuna de tratamientos.

y de la crisis epidemiol6gica. Esta organizado para
funcionar en las unidades médicas de primer contacto,
dentro de su estructura incorpora diversos programas
del Instituto Carlos Slim de la Salud.

asultados Médicos, Educacion
Investigacion en Salud, A. C.
ducacion conti
Dirigida a

} les

CASALUD incorpora el programa
Vive SANO que busca disminuir la crisis

epidemiolégica de enfermedades
cronico-degenerativas, trabaja en la deteccion
) temprana del riesgo de contraer enfermedad
renal cronica y propone mejoras en la practica
y atencion oportuna a las personas que viven

con este padecimiento.

cia médica
Diabetes,




EN 2010 Chiapas, Distrito Federal,

|||||||

CASALUD estuvo presente en Estado de México, Jalisco y Tabasco,
16 unidades médicas alcanzando 13,387 :
distribuidas en cinco entidades federativas: personas beneficiadas. ¥
| . 7
L / .-




Salud renal En alianza con
004 y trasplantes o nsURSA

Fundacién

Las enfermedades renales en México son causa
importante de deterioro de la calidad de vida de cada
vez mas personas. Por ello, este programa pone énfasis
en la prevencién de las enfermedades renales y en
el apoyo a las personas que necesitan recibir un
trasplante.

Y

El total de personas apLyadas‘
para recibir un trasplante i

en\\'-

Después de 10 afios de labor a favor de otorgar a la poblacion mexicana
el acceso a los trasplantes de organos, tejidos y células humanas, la
Fundacion Nacional de Trasplantes (FUNAT) se fusioné con el Instituto
Carlos Slim de la Salud, y se cre6 el Programa de Salud Renal y Trasplantes,
con el objetivo de incrementar las acciones de prevencion y con una vision
de trabajo eficiente y sustentable que resuelva de forma integral la necesidad
del trasplante y la atencion al receptor y, en su caso, al donador.

i i M

‘ FUNAT apoy
\ : - a H:ZS‘d
A ‘ lo que equivale al

El programa incluye siete componentes
con el fin de cubrir por completo la cadena
de prevencion y promocion a traves de
acciones como:

Impulso a la investigacion
Fortalecimiento de politicas publicas
Desarrollo de capital humano

Fortalecimiento de actividades concretas
de prevencion

Mejora de la practica clinica quirdrgica

& Apoyo asistencial

Campafias de comunicacién social y
difusion

21




005 adicciones

En alianza con

5 RS
.‘ INBUFunducia

L\

Este programa se desarrolla como respuesta al alto indice de
consumo de drogas y la creciente demanda de servicios
terapéuticos para la atencién de adicciones. Busca apoyar la
mejora en la calidad del servicio en los centros de atencion,
asi como coadyuvar a elevar los indices de rehabilitacion de
las personas con problemas de adiccion, y contribuir con el
bienestar bio-psico-social de ellos y sus familias.

Como parte del programa, en 2010:.

Se capacito a 5,000 personas de los mas
de 300 Centros Nueva Vida en las 32
entidades federativas del pais.

Se inicio el proyecto de reingenieria de los
100 centros de rehabilitacion de Ayuda
Mutua en los 15 estados de la Republica,
que beneficiara a 228,000 pacientes en 5
anos de operacion.

idad
006 paliaivos

En alianza con

SR INBURSA

s Fundacién

Programa innovador en nuestro pais que busca mejorar
la calidad de vida de las personas que se encuentran
en fase terminal. A través de la creacion de equipos
multidisciplinarios de atencion psicosocial, que cuenten
con la posibilidad de ofrecer atencién humana y
conocimiento técnico.

Este modelo de atencion contempla diferentes areas
teméaticas como: Apoyo a los enfermos y sus familiares
en el area emocional; atencion al duelo; y soporte al
equipo de cuidados paliativos.

capacitacion y

desarrollo y consolidacion.

Anualmente beneficiara a 4,000 pacientes
y sus familiares directos. Asi mismo, el
programa incluye un componente de

sensibilizacion de profesionales de la
salud, el cual capacitara anualmente a 150
médicos y enfermeras para promover su







007 en linea

con tu salud

En alianza con organizaciones lideres en México y en el
mundo, el Instituto Carlos Slim de la Salud ha desarrollado
el programa En Linea con tu Salud, donde el teléfono
celular, Internet, el teléfono fijo y los dispositivos médicos
con capacidad de transmision remota convergen en una
plataforma tecnolégica tnica para brindar servicios que
faculten a la gente a tomar el control de su salud,
tanto en aquellas personas que necesitan de herramientas
para el auto cuidado como en aquellas que ya viven con
una enfermedad.

Al dia de hoy, el Instituto cuenta con las siguientes
aplicaciones:

@)  VivesanoNET busca, a vaves el sstema de salud,
promover estilos de vida saludables en personas sanas
o enlas que ya presentan alguna posibilidad de sufrir
problemas cardiovasculares, y ayudar a las personas
que viven con una enfermedad cronica a mantenerse
en tratamiento para prevenir futuras complicaciones.

@  Diavediario tiene como objetivo ayudar a las personas
que viven con Diabetes Melius Tipo Il a integrar su
tratamiento para prevenir complicaciones y mejorar su
calidad de vida. Mediante mensajes educativos,
recordatorios de citas médicas, toma de medicamentos
y el registro y auto-monitoreo de sus indicadores de
salud a través de Inferet y del teléfono celular, busca
facultar a la persona para lograr el control de su
enfermedad y el apego a su tratamiento.

@  vidaNET tiene como objetivo ayudar a las personas
que viven con VIH/SIDA y que se encuentran en
ratamiento antietrovial a continuar con su tratamiento
y mantener el control de su enfermedad, mejorando su
calidad de vida

@ MI Bebé es un kit de monitoreo remoto que, mediante
tecnologia inalambrica, permite el seguimiento de

mujeres con embarazo de alto riesgo, faciitando la
deteccion y atencion oportuna de las posibles
complicaciones. Se ha desarrollado en alianza con el
West Wireless Health Institute.

En 2010, estas aplicaciones beneficiaron a 9,872
personas en los siguientes estados: Distrito Federal,
Estado de México, Hidalgo, Jalisco, Tabasco,
Tamaulipas y Veracruz. Se buscaré la expansion de
la plataforma en 2011.




www.CLIKISalud.info

008

comunicacion
educativa en salud

0
CLIKISalud

Es un programa que contribuye a generar cambios de actitud
hacia el auto cuidado responsable de la salud, |a prevencion
de riesgos, la busqueda de alternativas de atencion y el apego
a tratamientos prescritos, poniendo énfasis en el cuidado
tanto individual, como familiar y comunitario. Este programa ha
desarrollado dos herramientas de comunicacion:

28
-

»CLIKISalud
oo

AL 3

pt—
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El abordaje de los distintos temas y contenidos ha incorporado diferentes estrategias
comunicativas, ludicas e interactivas, de forma que el portal cuenta con las

La oferta tematica del portal CLIKISalud
durante 2010 fue la siguiente:

+ Alimentacion saludable

+ Cancer de mama

« Insuficiencia renal crénica

» Mantenimiento de la salud: guias para el
auto-cuidado diario y la prevencion de riesgos
por grupos de edad

+ Organos del cuerpo (cerebro y corazén)

* Prevencion de riesgos frente a las enfermedades
crénicas

« Salud en casa y cuidado del medio ambiente

En su primer afio de operacion,
CLIKISalud llegd a 468,931 VISITAS.

W2 AN

”
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y los manuales TU SALUD "‘H‘l\%' )

siguientes herramientas:

+ Calculadoras de la salud
« Calendario personalizado para el control de eventos de salud
« Comunidades de aprendizaje
+ Encuestas
« Formatos e-book (libros electronicos)
« Formato Wiki para la edicion de contenidos
+ Foros
* Juegos
« Opciones de personalizacion grafica del portal
+ Sala de videos sobre temas de salud
(formato “You Tube” para intercambio de opiniones)

7

Los manuales TU SALUD

Se imprimieron y distribuyeron 16,275
colecciones de manuales TU SALUD
(cada coleccion consta de ocho
manuales cuyo contenido estéd
organizado por grupo de edad), para
llegar a 68,355 personas, y alcanzar
ya un total de 110,355 beneficiarios.

Se trabajo en la generacion de alianzas
estratégicas con el objetivo de darle
una mayor difusién tanto a los
manuales como al portal.

Los manuales TU SALUD se
encuentran en formato electronico en
el portal CLIKISalud.
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009 hogar saludable Objetvo: promoveren Q _—
ecotecnias instaladas con: estufas ahorradoras, bafio
ecos, biofiltros, chiqueros ecoldgicos, sistemas de riego
Apoya el mejoramiento de las condiciones de vida de las bombas de mecate y calentadores solare
personas en sus hogares y en su entorno, con especial 084 el programa d patio
preocupacion por identificar las mejores practicas para la 2050 AGUA LIVPIA PARA 5
seleccion e implantacion de tecnologias adecuadas. Objetivo: desarrollar ¢ implantar laves con [&mparas de |
0 envicio
on esta
enfermedades gastrointe q P
El micrositio esta albergado en el portal de Comunicacion SRR
Educativa www.clikisalud.info 0 DAD D b 5
6 a cabo er con la participacién de 36
anzé la p omunidad de aprendizaje sob
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DE LA SALUD

Se constituyen en
el espacio donde
los paises
comparten

retos y
experiencias

nesglobales
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“Este proyecto se entre los mas
del mundo, y lo que es mas importante, esta pasando

|n|C|at|Va S||m en en México. A la creacion del Instituto Nacional de g
P ;o icil Omica en aios reci se suma la
med |Cl na ge nom |Ca participacion del Instituto Carlos Slim de la Salud, con

ello Mfixico ellnpfezara' a ser una fuerza decisiva en la
Fue puesta en marcha en enero de 2010, y esta R 7o RO S
integrada por la alianza del Instituto Carlos Slim de la
Salud, el Broad Institute de Harvard-MIT
y el Instituto Nacional de Medicina Gendmica.
La Iniciativa pretende establecer las bases genéticas
de padecimientos con gran impacto en nuestro
pais y en el mundo: diabetes mellitus tipo 2, cancer
e insuficiencia renal.

Se inici6 la recoleccion y analisis genémico de

4,280 muestras de pacientes con diabetes, 173
muestras de cancer y 63 casos de enfermedad

{“& | , renal con 78 controles sanos.
y

"///
v,

~1is / F -
En el marco de la integracion de

- &
una red de investigacion
genoémica en México, se llevo a
cabo el curso-taller sobre los
paquetes de computo Gene
Pattern-IGV para andlisis
complejo de informacion
gendmica con 37 participantes de
12 instituciones nacionales de
investigacion cientifica.

@

@ Integracién de redes de cientificos nacionales
@ Formacion de recursos humanos
® Sensibilizacion de la poblacion

o)

La Dr. Eric Lander, la genomica .
donde se abordé el estado de la genomica a 10 afios del inicio del Proyecto del Genoma Humaro.

Componentes de la Iniciativa:

@ Investigacion .




01 1 salud mesoameérica
2015

Es una innovadora asociacion publico-privada
para reducir las brechas en salud en
Mesoameérica, particularmente en el apoyo a
los palses de la region para alcanzar los
Objetivos de Desarrollo del Milenio en materia
de reduccion de la mortalidad materna e infantil,
nutricién, vacunacion, y control de dengue y

- proyecto que el Instii
paludismo. desarrolla en a;llanza conla

Mediante un abordaje integral se fortaleceran
los servicios de salud y se estimulara la
demanda de los mismos entre la poblacion,
con un esquema de financiamiento basado en
resultados y fomentando la sustentabilidad a
mediano y largo plazo de las intervenciones.

Avances en el 2010

Se llevé a cabo el evento de lanzamiento de la

Iniciativa en la Ciudad de México, el 14 de junio,

con la participacion del Presidente de la Republica,

Lic. Felipe Calderon, el Ing. Carlos Slim, el Sr. Bill

Gates, S.AR. la Infanta Dofia Cristina de Borbén

y Grecia, y el Sr. Luis Alberto Moreno, presidente
del BID.

Se conformd la Unidad Coordinadora de la Iniciativa
con sede en Panama.

Se establecieron los contactos iniciales con los
gobiernos de los paises de la region para el

desarrollo de las propuestas de trabajo planeadas

para iniciar en 2011.




iniciativa Slim para el

desarrollo de vacunas
contra enfermedades

tropicales

Tiene como objetivo fortalecer la generacion y
produccion de biolégicos para combatir este
grupo de enfermedades infecciosas cronicas,
muy frecuentes en Latinoamérica, que se asocian
con el desarrollo o incremento de pobreza entre
quienes las padecen. La Iniciativa se enfocara
particularmente en dos padecimientos
causados por protozoarios: la enfermedad de
Chagas y la Leishmaniosis.

de planeacion.

L

En 2010 Iilniciativa tuvo su fase

nsttuto
Carlos
Siim do

Bas es transmitida al 1s Solud

@ de chinches infectadas
, inflamacion de ganglios,
s graves de las meninges
gde llevar a la muerte. La
uiere por la picadura de
arena. Tiene una forma
bnas de picadura) y otra
portante de peso, piel

p SIS
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& 'a"‘;or medio del establecimie
de alianzas publico-privadat
para la generacion de
productos biotecnoldgicos, se
buscara desarrollar una nueva
generacion de vacunas contra
las enfermedades tropicales en
la region, e impulsar asi la
capacidad de México para
producir nuevas vacunas g

tratamientos pag;
enfen
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Impulsan el desarrollo de la investigacion en areas
prioritarias de salud publica, y de la innovacion en
esquemas de atencion, logrando con ello ampliar la
cobertura y mejora de la calidad de los servicios de salud
disponibles para la poblacion.

Durante el 2010, se apoyaron 11
proyectos en las siguientes areas:

Adicciones
Autismo

Atencion del cancer cérvico-uterino y cancer
de mama

Deteccion oportuna de enfermedad renal cronica
Investigacion y asistencia a trasplantes
Especializacion de profesionales de la salud

Generacion de evidencia a través de la métrica
en salud ¢

Mejora de los servicios de primer contacto

A través de los fondos de inversion se
han beneficiado 381,817 personas
en diferentes aspectos de su salud.

RESULTADOS EN EL 2010

Por medio de los fondos de inversién se beneficiaron a 44,577
d do las con cobertura en

toda la Republica Mexicana:

@ Se atendi a 8,386 mujeres en materia de deteccion y atencion de
cancer cérvico-uterino.

@ Se capacité a mas de 18,000 mujeres en prevencién y atencion
oportuna del cancer de mama.

G) Se ito a 829 profesionales de la salud dedicados a la
de personas con adicciones y sus familias.

@ Se aplicaron tamizajes a 1,394 personas para deteccién de
enfermedad renal crénica.

@ Se desarroll6 un libro blanco para la mejora de los servicios de
primer contacto.

@ ge publicaron 4 libros de reporte “Resultados de la Métrica por
ais”

43




014 becas

Carlos Slim

Promueven el desarrollo de recursos humanos en
América Latina bajo un enfoque multidisciplinario con el
fin de elevar el bienestar en materia de salud y nutricion
dentro de la region.

RESULTADOS:
Durante 2010 se otorgaron
1,964 nuevas becas,

por lo que en sus diferentes modalidades,
el padron de becarios alcanzo

un.total de 5,233

|
Carlor Jim .
T TR\
AN
7 "iﬂ\\\ 1. Becas Excelencia
". Este programa apoya a estudiantes de excelencia
en México cursando carreras en ciencias de la
. salud y nutricion o bien estudios de posgrado en
estas mismas areas.

| qu :

\\J#

2. Becas Impulso a la Investigacion
\‘!“'I’!,/ Busfcan fortalecer las (_:apacidades de investigacion

de jévenes profesionistas en las 4reas de salud,
nutricion y medio ambiente a través del apoyo a
esquemas de tutoria en investigacion. Estos
esquemas prevén que el o a joven promesa sea
guiado o guiada por un investigador ya consolidado
durante un periodo de 12 meses.

3. Becas para Latinoamericanos en México
Apoyan a profesionistas de la salud de la region
de América Latina en temas de salud publica que
demuestren interés en colaborar, aportar y participar
activamente para reducir el rezago evidente en
materia de salud que existe en la region, a través
de un estimulo econémico y otros beneficios.

4. Becas de Formacion de Capital Humano
Es un programa dirigido a profesionales de la salud
que ya laboran en sus campos de preferencia y
requieren estar al dia en la innovacion de su materia
laboral para ofrecer una mejor atencion a la
poblacion.

nstuto
Carlos
Siim do
asalud

@




015 premios Carlos Slim Los premios reconacen:

en Salud Trayectoria en Investigacion, honra a
personas que han dedicado su carrera
profesional a la investigacién'y la aplicacion
de la ciencia, contribuyendo de forma
contundente al desarrollo de las«ciencias de
la salud. \ pi

: . sz Institucion Excepcional, reconoce a‘
Surgleron para reconocer la innovacion y instituciones de caﬂ'xcter no lucrativo cu:

A i i H i i contribucion académica o de trabajo en
de§empen¢? de mvestlgadores e lpstltuc:ones A ey m?! y\
latinoamericanas, dedicados a mejorar la salud altefnativas en materia dé s

q v medio ambiente' pa
de las personas que habitan esta region. latiioamericana.

&7 nontinaciones de 13
~.y.el Caribe —

|
REMIOS EN 20!

El Premio por la Trayectoria en Investigacion
_.en Salud fue para el Dr. Jean William Pape de
Haiti, quien ha“fungido come-agente para Ia,
mejora a nivel mundial de los resultados,dél
~lratamiento de enfermedades infecciosas.

~.E| Premio a la/Institucion. Excepcional fue para
a organizacion no

ilefia, sin fines de lucro

er

anutencion y excelencia en salud defila
oblacion.

n 2010, el consejo directivo decidio otor
ombre de la Fundacion Carlos Sli
5alardon al Compromiso con la Salud
a2 - 5 s S = . José Octavio Ruiz Speare, en reconocimie
su trayectoria profesional de mas de 30 ai

En su tercera edicién se recibieron e
123 nominaciones de 13 paises de
América Latina y el Caribe
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016 cultura para
la salud

CUBRETE
AL TOSER OESTORNUDAR

Y PROTEGETE DEL FRIO

Con el objetivo de contribuir a generar una nueva cultura
en salud, el Instituto disefia y difunde campafas que
motiven a las personas a la accion y promuevan cambios
de habitos en favor del cuidado de su propia salud.

= VITAMINA
. Y PROTEGETE DEL FRIO

Los cambios bruscos de o
! Las campafias Higiene
temperatura y los nuevos estilos de Invernaly Conoce las
vida propician el desarrollo de medidas de salud,
enfermedades que afio con afio alcanzaron més de 380
§ mil impactos a través
constituyen un problema de salud o
de correos electronicos
puablica. Por eso, en 2010 se directos y materiales
implementd la estrategia de difusion impresos, ademés de
Conoce las medidas de salud o conoceras
todas las bacterias que te enferman. de las campaﬁas para contribuir a ponerse fl alcance de . p— . I
. la poblacion en general “B =
generar una cultura de higiene en a través del portal
la época invernal y la temporada de institucional y de las
D calor. redes sociales de

Facebook y Twitter. 51




017 difusion

El Instituto Carlos Slim de la Salud lleva a cabo una intensa
labor de difusion para promover mejores practicas en T

salud entre la poblacidn. en 8 foros nacionales
—Ios cuales tulfiéron una ‘asistencia -

=F as de 19,000 personas  §

"~

Se distribuyeron 15 boletines de prensa que se publicaron en mas de 20 medios
electronicos e impresos cada uno

Se publicaron 11 publirreportajes en mas de 6 medios impresos a nivel nacional

Se distribuyeron 13 boletines sobre temas especializados y fueron publicados en méas
de 50 paginas delnternet

Se convocd a los medios de comunicacion para cubrir 8 eventos
Se concertaron 8 entrevistas en radio y 8 en television

Todo esto resulté en mas de 33 millones de impactos mediaticos

Se produjeron tres videos:

“Las Voces de la Tierra” para el programa
HOGAR SALUDABLE.

La actividad que se desarroll6 a lo largo del 2010 en materia de difusion, fue la

siguiente. “Amanece cada dia” para el programa
Se desarrollaron e implementaron 6 estrategias de comunicacién AMANECE. Pk a
onvocatoria Premios Carlos Slim en Salu ideo informativo sobre el Kit Inalambrico 3 =
C ia Premios Carlos Sli Salud Video inf i bre el Kit Inalambri 38 =
" . ) para el Monitoreo Remoto del Embarazo = el :
@ Premios Carlos Slim en Salud del programa En Linea con Tu Salud =
@ Iniciativa Salud Mesoamérica 2015 . . - ==
) Asimismo, se redisefi¢ el portal web B
& Becas Carlos Slim Impulso a la Investigacién institucional, el cual tuvo 247,779 visitas
& Iniciativa Slim en Medicina Genémica “A 10 afios del Proyecto del Genoma Humano” el afio:
@ Portal CLIKISALUD 53




de las

El Instituto Carlos Slim de la Salud dece el trabajo y la
instituciones y organismos:

Secretara de Salud Aqui Nadie se Rinde, AC.
‘Secretariado Salud del Estado de Chiapas

‘Secretaria de Salud del Estado de Jalisco

Asociacion Nacional de Desarrolo Humano, A.C. (ADEHUM)
Asociacion A, IAP.

Secretaria de Salud del Estado de Hidalgo Asociacion de Procuracion y Trasplante de Grganos, LAP.
‘Secretaria de Salud del Estado de México Asociacion Humaniaria para Padecimientos Renales, LAP.
Asociacion Pro Trasplantes de Médula Osea Francisco Casares Cortina, AC,

Ceniro de Cuidados Palatvos de México, LAP.

Secretaria de Salud del Estado de Querétaro
Secretara de Salud del Estado de Tabasco

Secretaria de Salud del Estado de Veracnuz AC.(CID,

‘Secretariado Salud del Estado de Yucatdn
‘Secretariade Salud del Gobiemo de Distrto Federal Unidos... Asociacién Pro Trasplante de Médula Osea Francisco Casares Cortna, AC.

Centro Mexicano para la Fianiropia, AC.

Ciitca Mexicana de Autismo y Alleraciones del Desarrolo, AC.

Hospita Pedidticas”
nal conira las Adicciones (CONADIC)
Hospial Centenario Miguel Hidaigo de Aguascalientes

Desarollo Rural de Nayart, AC.

Consefo N

Escueladel Agua, AC
Fundacion Ay, Instuto para e Desarrllo de la Mixeca, AC.
Fundacion ncuyendo a Méico, AC.
Fundacion Meicana dl Rifén, AC.

Hospial Central"Dr.lgnacio Morones Prieto" de San Luis Potosi

Hospiales Civies de Guadalsara

Hospial de Especiaidades de a Mjer de Tabasco Fundacién Mexicana para el Desarollo Rural, AC.

Agradecimi Fundacion Mescana par l Plnfcacin Fanilar, AC
Hospal Genera “Dr. Eduardo Vazauez Navaro”de Pusba gradecimientos Fundacion Mescana o Sl AC.
Hospal Genera "D Miguel S deichoscén Fundacio Morquense e Traspanes AC,

"

Hospial nfant e Tiarcala = “iix\\ Fundacion Ocednica,AC

Hosotl pra e i Pobiara ’..“w* N PavortoBanode O  Todos d Agusscaentes, AC
o Ut . Gtz ool N \ S e S o A

Insttuto Nacional de Cardiologia “lgnacio Chévez" IC Fundacién Carlos Slim

Instituto Nacional de Medicina Genémica H , Fundacion INBURSA

Insttuto Nacional e Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes TELMEX Inemacional
d & SS\ /7

Instuto Nacionalde Psiquiara ‘Ramén de la Fuents Tekel
Instulo Nacionalde Salud Piblica Instuto Tecnologico de Teléonos de México (MTELAE0
Insiuto Matemo nfanti delEstado de México Bitz Software

Laboratoio de Bioigcos y Reactvos de México, SA. de C.V. (BIRMEX) Carso Efcentrum

Serviios Médicos de Pemex Galas de México

Grupo Condumex

Universidad Autbnoma de Yucatén Laboratorios Mécicos Polanco
Universidad de Ciencas y Ates de Chiapas Progerika Latan
Universidad Panamericana Grupo Sanboms
Instto Poitéeico Nacional Servicios Administativos Lava
UNO Notias
Banco nteramericano de Desarrll
Brigham and Women's Hospial Guerra Casteanos y Asociados.
15Global Inkuba
mHealth Alance Media Planring
Obra Social LaCaixa Gentral Médio Quirirgica de Aguascalenes SA. de C..
The Bl & elinda Gates Foundation Médica deas, SA. de C.
The Broad nsiute of Harvard and MIT Nuevo Sanatorio Durango, SA.de C\.
The George Washington Universiy Sanof Avents
West Wiless Healt Instute Sanof Pasteur

Star Médica, S.A.de C.V. Mérida
Salud Interactiva, SA. de C.V.




INSTITUTO CARLOS SLIM DE LA SALUD

CONSEJO DIRECTIVO

Marco Antonio Siim Dot
Guilermo René Cabalero Padila

José Kuri Harfush

Vanessa Paola Sim Dorit

Aturo Elfas Ayub

Roberto Jose Kiiete Avila

Guilermo Miguel Ruiz Palacios y Santos
Octavio Ruiz Speare

Roberto Tapia Conyer

directorio

COMITE ASESOR INTERNACIONAL

George Alleyne
Sergio Agula-Gaxiola

Eduardo Aninat

David de Ferrant

Maria Freire

Julo Frenk

Rodiigo Guerrero

Ana Langer

Nora Lustig

José Gerardo Martn Rodriguez

Ciro de Quadros.

Presidente
Secretario
Tesorero
Vocal
Vocal
Vocal
Vocal

Vocal

Vocal

Roberto Tapia Conyer
Victoria Mérquez-Mees

Héctor Gallardo Rincén

Gloria Luz Saldafia Uranga

Miguel Betancourt Cravioto
Gerardo Mendoza Valle

Rodolfo Rojas Rubi

Regina Resa Trejo

Duicinea Menéndez Garmendia
Irma Coria Soto

Lourdes Quintanilla Rodriguez
Eduardo Rodrigo Saucedo Martinez
Elizabeth Gil Aguiar

Maria Teresa de Mucha Mora

Director General
Directora

Direcor

Directora

Direcor

Director

Coordinador de Implantacién
Coordinadora de Relaciones Pdbiicas
Coordinadora de Proyectos.

Coordinadora de Evaluacién
Coordinadora de Soluciones

Coordinador de Innovaciones
Coordinadora Médica

Coordinadora de Comunicacion Educativa

2 1

Alexandra Gutié hvia
Jessica Coca Navartete

Alicia Angel Esain

Deyanira Betiehem Martinez Bonilla
Rubén de la Vega Gonzalez

Juan Carlos Montiel Egremy

Rocio de Santiago
Ferando Rojas Estrella
Pedro Carrasco Campos
Leslie Carredn Valencia
Rocio Erika Rivera Garcia
Romina Raffta Quiano
Madyadira Rivera Ramirez

Victor Eduardo Heméndez Guzman

Gerente de Relaciones Publicas
Gerente de Planeacién

Gerente de Administracion

Gerente de Difusion

Gerente de Tecnologias de Ia Informacién y
Comunicacién

Gerente

Soporte de Tecnologias de la Informacion
Disefio web y Redes Sociales

Asistente de Direccién General

Asistente

Asistente

Asistente Administrativo

Apoyo Logistico




fﬂ\\\\ INSTITUTO
;'l Zarfor S “Que mas personas vivan mas y mejor”

DE LA SALUD

www.salud.carlosslim.org
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